
MAIN COURSES 
TAJINE VAN LAM MET COUSCOUS - €18 p.p.
Lamsvlees, wortel, tomaat, courgette, gedroogde abrikozen, verse kruiden,  
ras el hanout, look, champignons  
 
GRATIN - €16 p.p.
met rode biet, pompoen, lamsgehakt en cheddar

POMPOENLASAGNE - €15 p.p.
pancetta, ricotta, snijbiet en tomaat

COQ AU VIN - €15 p.p.
met geroosterde krieltjes en kruiden

RODE CURRY - €16 p.p.
met eend en rijstnoedels

PAPILLOTE  - €18 p.p.
met witte vis en seizoensgroenten

GEPOFTE ZOETE AARDAPPEL MET CHILI CON CARNE - €14 p.p.
Zoete aardappel, wortel, paprika, gemengd gehakt, tomaat, bonen, maïs, cheddar, kruiden 

APERO 
APEROBOX MIX - €55 (4-6 personen)
Mix van dips, charcuterie, kaas,... 
 
BOREK FETA SPINAZIE - €4,5 per stuk 

GELAKT BUIKSPEK met gepekelde rode ui  
+/- 300 gram - €16

DIVERSE DIPS - €6 
Hummus, knolselderij met truffel, zoete aardappel dip

CHARCUTERIE BOX - €38 (4 personen)

ONEST KNOKKE
Koningslaan 147 - 8300 Knokke-Heist

0477 60 12 99 - info@onestknokke.com
www.onestknokke.com

Bestellen kan ten laatste 2 dagen op voorhand in de winkel, telefonisch of via de webshop



SHARING SIDES  
Perfect voor een zorgeloos sharing diner   
GEROOSTERDE WORTELTJES met radicchio, 
abrikozen tapenade en hazelnoten

GEROOSTERDE ZOETE AARDAPPEL 
met tahindressing, koriandersalsa en amandelschilfers

WITLOOFSALADE met druiven, gebakken peer en 
granaatappel 

PASTA met gesauteerde cavolo nero (palmkool), 
citroenvinaigrette en pecorino 

BIETENSALADE met rucola, sinaasappel & hazelnoot-
vinaigrette

 

SHARING BUFFET
Inviting friends is easy. Choose Onest!  
 
RISOTTO van freekeh en paddenstoelen

TAGLIATA van rund met knolselder-truffelcrème 
en notencrumble 

WITLOOFSALADE met druiven, gebakken peer en 
granaatappel 

PAPILLOTE  met witte vis en seizoensgroenten

GEROOSTERDE POMPOENSALADE 
met tahindressing

SALADS
RODE TABOULEH - €12 p.p.
met rode biet, bulgur, lente-ui, peterselie, Griekse kaas en walnoten

GEROOSTERDE POMPOENSALADE - €13 p.p.
met tahindressing

GEROOSTERDE WORTELTJES - €12 p.p.
met radicchio, abrikozentapenade en hazelnoten

GEROOSTERDE BLOEMKOOL - €12 p.p.
met zoete aardappel crème, granaatappel en amandel

CAESAR SALAD - €14 p.p.
Sucrine salade, gerookte kipfilet, parmezaan, caesar dressing, lente-ui & 
huisgemaakte dressing

BULGUR - €13 p.p.
met boerenkool, pompoen, cranberries en Griekse kaas

RODE BIETENSALADE - €11 p.p.
Gepofte bietjes met een frisse yoghurtdressing, ingelegde citroen en dille

AZIATISCHE SALADE - €14 p.p.
met kip en licht pittige dressing

Gepresenteerd in mooie schalen of boxen. Te bestellen vanaf 6 pers. min. 2 dagen op voorhand.  
4 gerechten €16 p.p. - 5 gerechten €18 p.p. 

Gepresenteerd in mooie schalen of boxen. Te bestellen vanaf 6 pers. min. 2 dagen op voorhand.  
5 gerechten €35 p.p. 


